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SOLAAL Centre-Val de Loire incarne

une idée simple mais puissante : faire le

lien entre le monde agricole et la

solidarité alimentaire. À l’heure où le

gaspillage reste un enjeu majeur et où

la précarité alimentaire touche un

nombre croissant de personnes, notre

association apporte une réponse

concrète, efficace et profondément

humaine.

L’année 2025 s’est donc inscrite

naturellement dans la continuité de

développement de notre antenne

régionale.

Au-delà de la simple redistribution, la

démarche de SOLAAL valorise le travail

des agriculteurs. Donner, ce n’est pas

seulement éviter de jeter : c’est aussi

redonner du sens à une production,

inscrire son activité dans une logique

de partage et de responsabilité

sociale. Dans une période où le métier

d’agriculteur est souvent fragilisé, cette

reconnaissance est essentielle.

Dans nos campagnes, des tonnes de

produits agricoles ne trouvent pas

toujours preneur pour des raisons

esthétiques, logistiques ou

économiques. Dans le même temps,

des associations caritatives peinent à

répondre à une demande toujours plus

forte. SOLAAL agit précisément à cette

intersection, en organisant le don de

produits agricoles.

Notre volonté est de proposer une

diversité des produits agricoles, en

passant par les fruits, aux légumes de

saison ou encore des produits laitiers.

C’est une chaîne de solidarité qui se

met en place, du champ à l’assiette,

en impliquant des producteurs, des

collecteurs, des transformateurs, des

distributeurs, des associations

caritatives, sans oublier les nombreux

bénévoles.

La diversité des produits se croise avec

la diversité des collectes, nous

développons les opérations de

glanages aux champs, les cueillettes

solidaires, les ramasses dans des

événements locaux (foires, salons) ou

encore les opérations d’achats

solidaires.

Cette dynamique ne peut se poursuivre

sans un soutien renforcé des pouvoirs

publics et des acteurs économiques.

Leur rôle au-delà d’encourager nos

initiatives, nous permet d’organiser et

de faciliter les dons.

Gardons à l’esprit que derrière chaque

produit donné, il y a des repas

distribués, des familles aidées, et une

dignité préservée.

Edito

Sébastien Prouteau
Président de SOLAAL Centre-Val de Loire
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Les temps forts de 2025

En 2025, SOLAAL Centre-Val de Loire a été à l’oeuvre sur tout le territoire pour sensibiliser à la

solidarité du monde agricole, animer des ateliers sur le gaspillage alimentaire et organiser les

dons des acteurs agricoles vers les associations d’aide alimentaires.

5

Assemblée générale / Avril 2025

L’Assemblée générale s’est tenue dans les

locaux de la Laiterie LSDH avec les

membres de l’association et ses

partenaires.

Après avoir présenté le bilan des comptes

et de l’activité, Sébastien Prouteau a laissé

la parole à Philippe Leseure, directeur de

la filière lait, pour présenter la laiterie.

Le visuel de la brique de lait créée pour

ces dons et le premier épisode de la série

vidéo réalisée par LSDH sur l’opération le

Lait du Cœur ont été révélés en avant-

première lors de l’AG.

Une visite de la laiterie a été organisée afin

de mieux comprendre le fonctionnement

et les enjeux de la filière.

d’infos en page 23

JNDA / septembre 2025

Chaque année SOLAAL organise les

Journées nationales du don agricole

(JNDA) durant le mois de septembre.

Ferme Expo Tours / novembre 2025

Chaque année le salon permet de

retrouver les donateurs et partenaires de

l’association dans la convivialité. SOLAAL

Centre-Val de Loire assure, sur différents

stands, des temps de sensibilisation au

gaspillage alimentaire avec des quizz.

Pour la 3e année consécutive, SOLAAL

Centre-Val de Loire s’est associée à la

Chambre d’agriculture d’Indre-et-Loire

et la Banque Alimentaire de Touraine

afin d’organiser une collecte à la fin de

l’évènement.

Grâce à leur mobilisation et à celle des

exposants, 1 250 kg de produits

alimentaires ont été collectés.

Merci aux exposants et aux volontaires !

Cette année 10 actions ont été menées

en Centre-Val de Loire (glanages

solidaires, actions de sensibilisation,

évènements). Le mois de septembre a

cumulé 23 995 kg de dons été distribués

à 25 associations d’aide alimentaire

Parmi ces actions, l’inauguration d’un

nouveau type de don : : Les Cueillettes

Solidaires !

Une première pour le réseau SOLAAL.

d’infos en page 8



OPTIMISER
NOTRE ACTIVITÉ OPÉRATIONNELLE

● Bilan des dons sur la région

● Bilan de l’activité par département
● Les différents types de dons
● L’Observatoire national du don agricole
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En 2025, 397 tonnes de produits ont été données par les acteurs agricoles et

alimentaires de la région Centre-Val de Loire. Ce chiffre est en hausse de 53 % par

rapport à 2024. Cette hausse s’explique par la stratégie de prospection mise en œuvre

afin de développer l’association sur tout le territoire. Des productions ont aussi connu

des crises notamment les pommes de terre, à cause d’un prix de vente inférieur aux

coûts de production.

7

8%

80%

6%

6%

Fruits

Légumes

Lait et produits laitiers

Produits transformés

Les dons de l’année sont

presque exclusivement des

produits frais (94 % de produits

frais). Les légumes représentent

toujours la plus grande partie

des produits donnés avec 80 %

des dons (+ 6 points / 2024). La

part de fruits est également en

augmentation (+ 5 points

/2024).

La diversité des produits donnés

notamment en fruits et légumes

est en augmentation avec 41

variétés de fruits et légumes
donnés ( + 10 / 2024).

Produits donnés en Centre-Val de Loire en 2025 
(en volume)

Top 5 des produits les plus donnés en région Centre-Val de Loire sur 

l’année

Les produits donnés

La part de don de produits laitiers a diminué par rapport à 2024 (- 11 points). Cela

s’explique notamment par la baisse du nombre d’éleveurs ayant participé à

l’opération Lait du Cœur de la laiterie LSDH : 3 éleveurs participants en région CVL

en 2025 (représentant 17 000 L de lait) contre 6 en 2024 (43 500 L).

La part des produits transformés est stable et représente majoritairement des
gâteaux surgelés.

144 Tonnes
Oignons

52 tonnes
Pommes de 

terre 31 tonnes
Courgettes

26 tonnes
Carottes

24 tonnes
Lait

• Bilan général des dons

Bilan des dons
Bilan des dons sur la région
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• Pérennisation des dons de lait avec LSDH

En 2025, LSDH a de nouveau fait appel à SOLAAL CVL pour

assurer la distribution du lait des éleveurs de la laiterie lors

de son opération Le lait du cœur.

Ainsi 57 500 L de lait d’éleveurs de 4 régions ont été

collectés. Une amélioration a été réalisée par rapport à

l’année précédente, puisque le lait a été distribué dans les

départements des éleveurs donateurs auprès de 24

associations d’aide alimentaire. Schéma au dos de la 
brique du Lait du Cœur 

• Progression des glanages solidaires

SOLAAL Centre-Val de Loire, organise glanages solidaires

afin de récupérer après récolte des produits végétaux au

sol ou sur pied et non ramassés et d’en faire don aux

associations.

Pour cela, l’association réunit des bras (bénévoles et

personnes accueillies des structures, étudiants du monde

agricole, salariés d’entreprise en opération teambuilding,

etc).

Ces temps allient convivialité et sensibilisation sur la

production et la consommation du produit.

En 2025, les glanages solidaires représentent :

23
Actions dans 4 

départements

+ 11 / 2024

6,4 
Tonnes de fruits et 

légumes

+ 2,1 / 2024

26 
Associations d’aide alimentaire 

participantes

+ 6 / 2024

• Expérimentation des Cueillettes Solidaires

SOLAAL Centre-Val de Loire a expérimenté la mise en

place de Cueillettes solidaires aux Jardins de Meslay (37)

pour répondre à l’envie de ce donateur d’impliquer les

clients dans la solidarité locale.

A partir de fin septembre, les clients ont pu cueillir des

produits en plus de ceux ramassés pour leur

consommation. Avant de passer en caisse, les produits

ramassés en plus étaient déposés sur une palette dédiée à

l’aide alimentaire. Sur moins de deux mois, 250 kg de

légumes ont été donné de cette façon aux Restos du

Cœur d’Indre-et-Loire.

Des améliorations sont prévues pour déployer l’action dans d’autres lieux en 2026 !

Bilan des dons
Bilan des dons sur la région
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Les donateurs de la région Centre-Val de Loire

80
Donateurs actifs 

(-17 / 2024)

dont 37 nouveaux 

(-20 / 2024)

En 2025, moins de donateurs ont été

enregistrés. En cause plusieurs facteurs :

l’arrêt des collectes dans les magasins

Gamm Vert et une participation moins

importante des exposants lors des dons sur

les évènements.

Mademoiselle Desserts (36)

La plateforme Solaal est facile d’accès, seul
petit bémol c’est que nous ne pouvons plus
apporter d’information une fois la donation
saisie, il faut toujours avoir recours à Solaal.
L’interlocutrice est très sympathique et très
réactive.
Les palettes sont expédiées très vite et nous
avons en général un bon contact avec les
associations.

Jean Marc Roux
SOPA (45)

Solaal est notre partenaire dans la gestion
des dons. C’est l’acteur que l’on appelle
naturellement de fait de son savoir faire
notamment dans le cadre de nos retraits
communautaires.

Répartition des donateurs sur la région 
en 2025

Frédéric Jautrou
Jautrou Végétal (37)

Cette année, les courges étaient de petit
calibre donc les magasins n'en voulaient
pas mais elles restaient consommables
donc ça aurait été dommage de les jeter.
Nous avons fait appel à SOLAAL pour
trouver des structures qui seraient
intéressées pour les récupérer. Le don s'est
bien passé. Si nous avons besoin de
réaliser un nouveau don nous ferons de
nouveau appel à SOLAAL.

Patricia et Etienne Noyau
GAEC le Boël (41)

Un point très positif, c'est la réactivité. Dès qu'on
propose un lot au don, il est attribué dans les 8
jours. On a jamais eu de produits sur les bras,
l'entièreté des dons part pour les associations
d'aide alimentaire. Le contact est facile avec
SOLAAL et avec les associations qui viennent
récupérer les produits. Le retour des
conditionnements fonctionne généralement
bien. Au niveau administratif les attestations
suivent.

Bilan des dons
Bilan des dons sur la région

7%
4%

5%

43%
15%

26%

Cher (18) Eure-et-Loir (28)

Indre (36) Indre-et-Loir (37)

Loir-et-Cher (41) Loiret (45)
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63 associations d’aide alimentaire habilitées (+ 1 / 2024) de la région ont reçu

286 tonnes de produits alimentaires (+ 63 tonnes / 2024)

soit l’équivalent de 572 000 repas (+ 126 000 eq.repas / 2024)

22%

65%

7%
6% Fruits

Légumes

Lait et produits
laitiers

Produits
transformés

Dons récupérés par les associations de la région 
en 2025 (volume)

Grâce au travail de réseau de

SOLAAL, les associations d’aide

alimentaire de la région Centre-Val

de Loire peuvent bénéficier de dons

de régions éloignées. Cela permet

aux donateurs de trouver des

débouchés à leurs dons et aux

associations d’avoir accès à une plus

grande diversité de produits. Ce

travail de réseau n’empêche pas les

dons locaux. En 2025 73 % des dons

reçus par les associations de la région

sont des produits du Centre-Val de

Loire (+ 14 points / 2024).

Les associations d’aide alimentaire

Association Emergence 
Foyer Oasis

Nous avons bénéficié de dons de 100 kilos de
patates douces. Une récupération de pain est
également mise en place depuis quelques
semaines. Nous apprécions ces dons et les
échanges que nous avons. Votre suivi et votre
disponibilité sont importants pour faire le lien entre
les donateurs et nous.

Association Mille Sourires

L’ensemble des actions menées a
permis de répondre efficacement
aux besoins identifiés, tout en
valorisant des produits de qualité
et en renforçant une démarche
responsable de lutte contre le
gaspillage alimentaire. La
collaboration fluide avec l’équipe
opérationnelle a favorisé une
organisation optimale et a
contribué au bon déroulement
des opérations. Au regard des
résultats obtenus et de l’absence
de freins majeurs, cette initiative
peut être considérée comme
pleinement satisfaisante et
reproductible.

Vincent Piketty
Secours Catholique de Saint Avertin

Nous vous remercions bien vivement des kilos de
carottes, navets et panais que vous nous avez
offerts jeudi dernier. Ils ont été distribués dans les
quartiers populaires des Fontaines et du Sanitas.
Nous en avons eu des très bons retours de
satisfaction

Bilan des dons
Bilan des dons sur la région
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9 411

12 240

10 690

64 097

120

165 922

21 936

Andès

Association avec habilitation régionale

Croix-Rouge Française

Fédération Française des Banques Alimentaires

Les Petites Sœurs des pauvres

Les Restos du Cœur

Secours Populaire Français

Volumes de dons récupérés par les différents réseaux associatifs 
de la région en 2025 (en kg)

Statutairement, SOLAAL Centre-Val de Loire propose les dons en premier lieu aux

associations ayant l’habilitation nationale. Si ces structures ne sont pas intéressées

par le don ou l’action proposée, alors SOLAAL Centre-Val de Loire fait suivre la

proposition aux associations ayant l’habilitation régionale.

Chaque année, SOLAAL Centre-Val de Loire organise des

temps d’échange avec les associations d’aide alimentaire

nationales habilitées dans chaque département.

Ces comités de liaison permettent de revenir sur les dons

de l’année écoulée, d’identifier les freins, d’échanger sur

les besoins des associations et sur de futurs projets. En

somme, d’améliorer le fonctionnement et

l’approvisionnement des structures d’aide alimentaire en

renforçant notre collaboration.

+ d’infos

• L’habilitation nationale

Concerne les

associations actives dans

plusieurs régions.

• L’habilitation régionale

Concerne les

associations actives dans

une ou plusieurs régions

mais dans moins de 9

départements.

Guillaume Jarry
Directeur de la Banque Alimentaire du Loiret

SOLAAL est un partenaire très intéressant de par
l'importance de pouvoir distribuer des fruits et légumes frais.
La mise en relation avec les agriculteurs donateurs et les
modalités de retrait des dons sont facilitées par nos
interlocuteurs chez SOLAAL. Les produits sont généralement
de bonne qualité, toujours "distribuables". Il n'y a pas ou très
peu de tri à effectuer. Les relations sont, au quotidien,
efficaces et professionnelles. Les réunions, ou
visioconférences organisées par SOLAAL permettent de
fluidifier les relations avec SOLAAL, mais aussi avec les
autres partenaires. Le rythme de ces réunions me semble
suffisant. Merci à vous pour votre travail et notre excellente
collaboration.

Bilan des dons
Bilan des dons sur la région



Tenue du premier comité de liaison dans le Cher et visite des 
locaux des Restos du Cœur de Saint-Doulchard avec les 

administrateurs de SOLAAL Centre-Val de Loire

Organisation de don sur les évènements Rurales Folie et Bourges
se fait Bio. Près de 250 kg de produits issus de l’agriculture 

biologique donnés aux associations locales

12

Le Cher (18)

419

13

6

Dons  (- 5 /2024)

Volume donné en kg 
(- 583 kg /2024)

Donateurs (- 2 /2024)

Types de dons : essentiellement dons
sur évènements (Rurales Folies,
Bourges se fait bio).

3%

94%

3%

Fruits

Légumes

Produits transformés

Dons réalisés par les acteurs agricoles

Dons reçus par les associations d’aide alimentaire habilitées

25%

67%

8%

Fruits

Légumes

Produits transformés

16 545

102

5

Dons  (+ 11 /2024)

Volume reçu en kg 
(- 562 kg /2024)

Associations bénéficiaires 
(- 4 /2024)

Plusieurs facteurs expliquent la baissent des dons dans le département. D’abord,

l’annulation de la collecte nationale dans les magasins Gamm Vert, supervisée par

SOLAAL. Puis l’arrêt d’activité d’un donateur historique qui accueillait notamment des

glanages solidaires. Enfin moins d’exposants ont participé lors des dons sur les

évènements, certainement du fait de la crise que connaît le monde agricole.

Bilan des dons
Bilan des dons par département



Sensibilisation et prospection lors de la Journée du développement 

durable de Chartres et à l’évènement Du Terroir dans l’Assiette

1 286

3

3

1

Dons  (- 5 /2024)

Volume donné en kg 
(- 5 330 kg /2024)

Donateurs (- 2 /2024)

Glanage ( = /2024)

Types de dons : dons sur
exploitations agricoles, glanage
solidaire.

2%

98%

Produits transformés

Légumes

Glanage solidaire de pommes de terre 

à Garancières-en-Drouais

13

L’Eure-et-Loir (28)

Dons réalisés par les acteurs agricoles

Dons reçus par les associations d’aide alimentaire habilitées

43%

34%

23%

Légumes

Lait et produits laitiers

Produits transformés

7 705

11

7

Dons  (- 2 /2024)

Volume reçu en kg 
(+ 222 kg /2024)

Associations bénéficiaires 
(+ 1 /2024)

Bilan des dons
Bilan des dons par département



Mise en situation de gestion d’un don par équipe

Intervention auprès des étudiants du Lycée agricole Saint-

Cyran du Jambot dans le cadre du Festival Alimenterre

14

L’Indre (36)

26 994

119

4

Dons  (+ 95 /2024)

Volume donné en kg 
(+ 17 901 kg /2024)

Donateurs (- 3 /2024)

Types de dons : dons sur exploitation
agricole ou sur évènement (Ferme
Expo).

79%

18%

3%

Produits transformés

Lait et produits laitiers

Plants Maraichers

Dons réalisés par les acteurs agricoles

Dons reçus par les associations d’aide alimentaire habilitées

30%

13%

55%

2% Légumes

Lait et produits
laitiers

Produits transformés

Plants Maraichers

20 687

76

11

Dons  (+ 51 /2024)

Volume reçu en kg 
(+ 13 608 kg /2024)

Associations bénéficiaires 
(+ 3 /2024)

Bilan des dons
Bilan des dons par département
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L’Indre-et-Loire (37)

99 345

236

34

17

Dons  (+ 64 /2024)

Volume donné en kg 
( +38 240 kg /2024)

Donateurs (- 9 /2024)

Glanages ( +13 /2024)

Types de dons : dons sur
exploitations, refus d’agréage,
glanages solidaires et évènement.

21%

74%

4%
1%

Fruits

Légumes

Lait et produits laitiers

Produits transformés

Dons réalisés par les acteurs agricoles

Dons reçus par les associations d’aide alimentaire habilitées

26%

73%

1%

Fruits

Légumes

Produits transformés

183 742

405

16

Dons  (+ 191 /2024)

Volume reçu en kg 
(+ 72 956 kg /2024)

Associations bénéficiaires 
( = /2024)

3e édition de la collecte solidaire sur Ferme Expo Tours.

Au total 1 282 kg de denrées alimentaires ont été 

collectés et donnés à la Banque alimentaire

Département record du nombre glanages dans 

la région ! Photo du premier glanage réalisé 

avec les élèves de la MFR du Val de Manse

Bilan des dons par département

Bilan des dons



Glanage solidaire avec le Conseil départemental 

de Loir-et-Cher chez Olivier Hardouin.

Participation au Comice agricole de Blois 

et à Festi’Campagne aux côtés du 

Crédit Agricole Val de France

16

Le Loir-et-Cher (41)

172 446

372

12

2

Dons  (+ 272 /2024)

Volume donné en kg 
(+ 55 341 kg /2024)

Donateurs (- 3 /2024)

Glanage ( +1 /2024)

Types de dons : refus d’agréage,
glanages solidaires, évènement.

Dons réalisés par les acteurs agricoles

Dons reçus par les associations d’aide alimentaire habilitées

52%

19%

22%

6% 1%
Légumes

Fruits

Lait et produits
laitiers
Produits
transformés
Plants maraîchers

23 651

72

10

Dons  (+ 53 /2024)

Volume reçu en kg 
(+ 14 187 kg /2024)

Associations bénéficiaires 
(+ 3 /2024)

Bilan des dons
Bilan des dons par département

3%

91%

6%

Fruits

Légumes

Lait et produits laitiers
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Le Loiret (45)

96 765

85

21

3

Dons  (+ 2 /2024)

Volume donné en kg 
(+ 33 013 kg /2024)

Donateurs (+ 2 /2024)

Glanage ( +1 /2024)

Types de dons : dons sur
exploitations, refus d’agréage
glanages solidaires, évènement.

5%

90%

5%

Fruits

Légumes

Lait et produits laitiers

Dons réalisés par les acteurs agricoles

Dons reçus par les associations d’aide alimentaire habilitées

23%

42%

35%

Fruits

Légumes

Lait et produits laitiers

33 987

102

14

Dons  (+ 20 /2024)

Volume donné en kg 
(- 36 994 kg /2024)

Associations bénéficiaires 
(-2 /2024)

Glanage solidaire avec le Conseil départemental du Loiret aux 

Jardins de Bréau. Une cinquantaine de personnes mobilisées 

(élus, agents du département et bénéficiaires du RSA) au profit 

des Restos du Cœur et du Secours Catholique 

Coopération avec la Chambre d’agriculture du 

Loiret pour donner les légumes Issus 

d’expérimentations n’altérant pas 

l’innocuité des denrées

Bilan des dons par département

Bilan des dons



Différents types de dons gérés par SOLAAL Centre-Val de Loire

Exploitations, coopératives, grossistes

Les dons de ces acteurs représentent la majorité des dons. Ce sont

souvent des invendus. Ils peuvent être facteur de lien social en

permettant la rencontre entre donateurs et bénévoles des

associations bénéficiaires.

Retrait Communautaire

Ce dispositif européen sert à réguler le marché de certains fruits et

légumes. Plutôt qu’une mise en marché, des productions peuvent être

écartées et dirigées vers les associations d’aide alimentaire. Chaque

retrait est contrôlé par FranceAgriMer.

Refus d’Agréage

SOLAAL intervient auprès de 188 plateformes de fruits et légumes de la

grande distribution, pour les agriculteurs et coopératives dont les fruits

et légumes ont été refusés à l'agréage. En Centre-Val de Loire, ce

type de don concernait 120 tonnes de produits en 2024.

Magasins (issus de coopératives agricoles)

L’organisation de collectes dans des magasins issus de coopératives

agricoles peut donner lieu à des dons.

Glanages solidaires

Les glanages solidaires consistent à récupérer, à la demande du

donateur, des produits non ramassés. Des bénévoles et bénéficiaires

d’associations sont mobilisés. SOLAAL a rédigé une convention

permettant d’encadrer cette pratique.

Lors d’évènements

En plus des événements dont SOLAAL est à l’initiative, l’association

organise des dons lors d’événements locaux. Par exemple en région,

chaque année à Ferme Expo Tours.

Abandon de recette

Des producteurs de grandes cultures, dont les produits ne sont pas

directement consommables, peuvent abandonner une partie de la

valeur de leur récolte au profit de SOLAAL ou d’une association d’aide

alimentaire.
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JNDA

11e édition des Journées nationales du don agricole !

Depuis 2015, SOLAAL met en avant la solidarité du monde agricole en organisant

chaque mois de septembre les Journées nationales du don agricole (JNDA). Durant ce

mois de solidarité, des dizaines d’acteurs agricoles se sont mobilisés, permettant

l’organisation de 96 actions solidaires dans toutes la France. Grâce aux agriculteurs,

coopératives, marchés de gros, lycées agricoles, et bénévoles, 780 tonnes de produits

agricoles ont été récoltés.

En Centre-Val de Loire, sur le mois de septembre

23 995 kg de dons ont été enregistrés

10 actions ont été menées 

Glanages solidaires2

Des actions dans 2 départements ayant 

permis de récolter 1 350 kg de légumes 

Actions de sensibilisation2

A la rencontre des producteurs : 

• Sur le Marché de gros de Tours

• Lors de la journée Au pré de la Ferme 

organisée par le Conseil départemental du 

Cher

20

• Innov Agri (45) : Participation à la table ronde de la MSA 

Beauce Cœur de Loire sur les solidarités alimentaires et 

signature d’une convention de partenariat

• Festi’Campagne (41) : Sensibilisation des visiteurs et exposants 

en partenariat avec le Crédit agricole Val de France. Dons des 

JA sur l’évènement

• Rurales Folies (18) : Sensibilisation des visiteurs et exposants, don 

de produits sur l’évènement

• Terre en fête (45) : Sensibilisation des visiteurs sur le stand de la 

FNSEA du Loiret 

• Bourges  se  fait  bio (18)  :   Collecte  de  41  kg auprès des 

exposants pour l’Epicerie du Val d’Auron

Évènements5



Evènements locaux
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Tout au long de l’année, SOLAAL Centre-Val de Loire a coorganisé ou participé à des

évènements partout en région. Ces manifestations permettent à l’association de

retrouver ses partenaires dans des temps conviviaux, de créer du réseau et de

communiquer sur la solidarité du monde agricole.

Journée régionale de l’agriculture et de 

l’alimentation - Octobre - 45

Participation à la journée organisée par
Graine Centre. Présentation de SOLAAL
CVL et de ses missions

Salon International de l’Agriculture - Février -

Paris

Participation aux temps forts de la région
et prospection de donateurs

Opération Cuisines solidaires La Relève - Mars -

45

Livraison de fruits et légumes aux élèves
du lycée professionnel Jean de la taille
pour cuisiner 100 repas pour le Secours
Populaire de Pithiviers Assemblée Générale - Avril - 45 

Assemblée générale dans les locaux de
LSDH avec les membres et partenaires
de l’association

Conférence : De l’insécurité alimentaire à la 

sécurité sociale de l’alimentation - Mai - 45 

Participation à la conférence organisée par
le Collectif ALERTE Centre-Val de Loire. Entre
regards croisés d’experts de l’alimentation et
présentation d’initiatives inspirantes

Plénière PETR Centre Cher - Juin - 18

Etat des lieux des travaux menés.
Rencontre des acteurs locaux

Fête de l’agriculture du 37 - Août

Tenue d’un stand aux côtés de la FNSEA
37, sensibilisation des visiteurs et des
exposants aux actions de SOLAAL CVL

JNDA - Septembre 

Participation à divers évènements

Ferme Expo Tours - Novembre - 37

Tenue d’un stand, rencontres
donateurs, prospection et organisation
d’une collecte

Assises régionales de l’alimentation - Octobre - 45

Participation et travail collectif sur l’axe
d’accessibilité à l’alimentation pour toutes et
tous

Inauguration de la Conserverie du groupe Entraide 

18 - Novembre - 18

Découverte de l’outil et des acteurs
impliqués dans le projet

Journée du développement durable - Mai - 28

Tenue d’un stand et sensibilisation des
visiteurs au don agricole et à l’accès à
l’alimentationDu Terroir dans l’assiette - Mai - 28

Rencontre des producteurs locaux et
prospection de nouveaux donateurs

Marché de Noël de la Chambre d’agriculture -

décembre - 18

Rencontre des producteurs et prospection

Journée régionale ANDES - Juin - 37

Présentation du fonctionnement et
des actions SOLAAL aux épiceries du
réseau ANDES



Relations presse
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18

3

16

Articles dans la presse régionale
Horizons, La république du Centre, Terre de Touraine, L’information

agricole du Cher, La Nouvelle République

Reportages TV et radio

Val de Loire TV, Ici Touraine

Autres formes de visibilité

(Blogs, newsletters, sites d’infos en ligne)

Infos Tours, Actu Orléans, newsletters des partenaires

En tant que structure émergente, SOLAAL Centre-Val de Loire a à cœur de

communiquer sur ses activités. En 2025, l’association a réussi à communiquer sous

différents formats.

Réseaux sociaux

SOLAAL Centre-Val de Loire tient différents

réseaux sociaux pour informer ses

partenaires et toutes les personnes

intéressées par la lutte contre les pertes

agricoles et par l’accessibilité à

l’alimentation pour toutes et tous.

391 abonnés
+ 20% en 2025

190 abonnés
+ 74 % en 2025

Mise en lumière :

LSDH a réalisé une série de quatre vidéos, disponibles sur ses réseaux, suivant chaque

acteur de la chaîne de solidarité permettant de réaliser les dons de lait. Les éleveurs et

éleveuses donnent leur lait, Tetrapak des conditionnements, LSDH de la collecte de la

transformation et de la mise en brique du lait. Enfin SOLAAL assure la répartition des

dons entre les associations d’aide alimentaire sur les territoires des éleveurs concernés.

Le packaging de la brique de lait a été travaillé pour faire apparaître cette filière

solidaire.

En 2025, 3 vidéos ont été réalisées sur les activités de SOLAAL Centre-Val de Loire

pour découvrir les coulisses de l’association avec des témoignages de donateurs,

d’associations et de partenaires (disponibles sur la chaîne Youtube de SOLAAL).



Coopérations locales

Toute l’année l’association participe aux échanges avec les autres acteurs de la

région œuvrant pour l’accessibilité à l’alimentation et contre le gaspillage

alimentaire.

• Au niveau régional via le CORELUPA (comité régional de lutte contre la précarité

alimentaire), le GRA (groupe des acteurs de la solidarité) orchestrés par la DREETS et

la commissaire à la lutte contre la pauvreté ou les Assises régionales de

l’alimentation.

• Au niveau départemental via les CODELUPA (comités départementaux de lutte

contre la précarité alimentaire) ou les projets alimentaires départementaux (PAD).

• Au niveau local via les PAT (Projet alimentaires territoriaux), les PTCE (pôles

territoriaux de coopération économique), les contrats locaux de santé et autres

groupes locaux.

PAT

12

réunions de coopérations 

à travers la région

37

Les projets alimentaires territoriaux (PAT) ont l'ambition de
fédérer les différents acteurs d'un territoire autour de la
question de l'alimentation, contribuant ainsi à la prise en
compte des dimensions sociales, environnementales,
économiques et de santé de ce territoire. Portés le plus
souvent par des collectivités territoriales, ils s'appuient sur un
diagnostic partagé de l'agriculture et de l'alimentation sur le
territoire et la définition d'actions opérationnelles visant la
réalisation du projet, dans le cadre d’une démarche
ascendante.

+ d’infos

En 2025, SOLAAL CVL a participé à Et a rencontré/participé à

Liste des PAT accompagnés :

• PETR Centre Cher (18)

• Chartres Métropole (28)

• PAD d’Indre-et-Loire (37)

• Tours Métropole Val de Loire (37)

• Pays Vendômois (41)

• Vallée du Cher et du Romorantinais (41)

• PETR Gatinais Montargois (45)

• PETR Forêt d’Orléans Loire Sologne (45)

• PAD du Loiret (45)

Liste des PAT rencontrés : 

• Entre Beauce et Perche (28)

• Pays d’Issoudun et de Champagne 

Berrichonne (36)

• Orléans Métropole (45)
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● Nos mécènes s’engagent
● Les Achats-Ventes solidaires
● Notre gouvernance
● Le réseau SOLAAL



Développement des activités du réseau
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Observatoire national des dons agricoles

Achats-ventes solidaires

En 2024, SOLAAL a développé une nouvelle activité les achats-ventes solidaire avec 

deux objectifs : 

• Répondre aux besoins d’écoulement des vendeurs, tout en leur garantissant une 

juste rémunération  

• Répondre aux besoins d’achats des associations tout en tenant compte de leurs 

contraintes organisationnelles et leurs spécificités (en local et national)

Le bilan de cette activité sur deux ans est positif :

221
ventes

189
Tonnes 

vendues
Dont 1/3 
en bio

378 000
Équivalents 

repas

70
Antennes 

associatives 

bénéficiaires

Produits vendus de 2024 à 2025 via SOLAAL

Depuis 2022, SOLAAL mène un observatoire national du don agricole sur tout le territoire

français.

Cet observatoire a pour objectif de recenser tous les dons des acteurs agricoles, y

compris ceux dont les dons ne sont pas organisés par l’association.

En 2025, l’observatoire a permis de recenser 7 321 tonnes de dons alimentaires des

acteurs agricoles vers les associations d’aide alimentaire.

12%

10%

49%

1%

28% Fruits

Fruits et légumes divers

Légumes

Œufs

Produits transformés



Associations régionales
Auvergne-Rhône-Alpes 

Bourgogne Franche-Comté 

Bretagne

Centre-Val-de-Loire 

Grand Est

Hauts-de-France

Nouvelle Aquitaine

Normandie 

Occitanie
Pays de la Loire

Sud

Relais
Île-de-France

Siège
Paris

Le réseau SOLAAL
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12 antennes pour assurer le don et
l’achat-vente de proximité
Les associations SOLAAL en région

permettent de développer et

renforcer les dons et les achats-

ventes de proximité.

Le Plan d’urgence et le Plan
de relance mis en place par le
gouvernement pour lutter contre

la précarité alimentaire ont
permis d’accéler le processus de
régionalisation.



Nos mécènes s’engagent
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Les partenaires solidaires

Les membres de l’association

Grâce à l’engagement de ses membres et au soutien précieux de ses partenaires,

SOLAAL Centre-Val de Loire peut maintenir un service gratuit et accessible à toutes

les structures agricoles et toutes les associations habilitées à l’aide alimentaire.

Ces collaborations nous permettent de maintenir la qualité de nos actions, de les

développer sur l’ensemble de la région et d’en créer de nouvelles en fonction des

besoins des territoires.



Notre gouvernance

Les valeurs de SOLAAL
GÉNÉROSITÉ
Elle se manifeste à la fois grâce aux dons
des agriculteurs, et par l’accueil des
personnes les plus démunies par tous nos
partenaires associatifs, qui considèrent que
l’aide alimentaire constitue la première
étape vers la reconstruction de soi.

ÉQUITÉ
SOLAAL répartit les dons entre associations
d’aide alimentaire nationales et habilitées
selon une règle tendant à se rapprocher le
plus de l’équité par souci de servir au mieux
les besoins de toutes les associations. Par
ailleurs, elle répond à tous les agriculteurs
sans distinction.

ENGAGEMENT
Il s’agit de l’engagement des agriculteurs,
collaborateurs, adhérents, et bénévoles,
en faveur de la lutte contre la précarité
et le gaspillage alimentaire,que du
respect de l’équilibre nutritionnel et de
l’environnement.

AGILITÉ
SOLAAL développe écoute et réactivité
face aux besoins des agriculteurs et des
associations pour un service sur-mesure. Elle
offre un service logistique d’urgence pour
des produits frais et recherche l’excellence
du service et des produits donnés.

Les missions de SOLAAL
● Renforcer l’engagement des acteurs des

filières agricoles et agro-alimentaire

● Faciliter l’organisation des dons

● Contribuer à l’équilibre nutritionnel des

bénéficiaires de l’aide alimentaire

● Lutter contre le gaspillage alimentaire

Par ses engagements 

SOLAAL répond ainsi 

à 5 des 17 objectifs 

de développement 
durable mis en place 

par l’ONU.

NOTRE VISION
"NOUS DONNONS POUR QUE CHACUN

MANGE À SA FAIM ET NOUS REFUSONS 

LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE."

Angélique Delahaye, 

Présidente de SOLAAL
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Le Conseil d’administration est constitué de

5 administrateurs au minimum et de

9 administrateurs au maximum.

En 2025, il comprenait 7 administrateurs :

● 5 administrateurs représentant les membres

fondateurs :

- Sébastien PROUTEAU| FNSEA CVL

- Olivier HARDOUIN| FNSEA CVL

- Eric DELORME | FNSEA CVL

- Benoît PERROCHON| FNSEA CVL

- Charles PERDEREAU| Jeunes Agriculteurs CVL

● 1 administrateur pour les autres OPA :

- François GERMAIN| Chambre Régionale 

d’Agriculture du Centre-Val de Loire

● SOLAAL membre de droit représentée par

Angélique DELAHAYE

Le Bureau

Le bureau est composé de 3 membres, élus

pour la durée de leur mandat au Conseil

d’administration :

- Un président : Sébastien PROUTEAU

- Un secrétaire général : Charles PERDEREAU

- Un trésorier : François GERMAIN
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Le Conseil d’administration

L’équipe salariée

Marie Magendie

Coordinatrice 

centrevaldeloire@solaal.org

06 68 48 20 41

Amélie Tardif

Chargée des dons

dons.centrevaldeloire@solaal.org

07 64 35 80 99

Notre gouvernance

Election des administrateurs

Les administrateurs sont élus

pour trois ans.

Chaque administrateur est

rééligible dans la limite de trois

mandats consécutifs.

La période d’inéligibilité est de

trois exercices (soit un mandat).

Le CA de SOLAAL CVL a été
renouvelé en mars 2024.

mailto:centrevaldeloire@solaal.org
mailto:dons.centrevaldeloire@solaal.org


SOLidarité des producteurs

Agricoles et des filières

Alimentaires
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