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L’édito 

L’année 2022 signe le lancement de SOLAAL Centre-Val de Loire avec l’arrivée 
de Marie Magendie comme coordinatrice de l’association. Cette année, nous 
avons organisé le don de 477 tonnes de produits frais. Cela représente 
l’équivalent de 954 000 repas qui ont été distribués aux associations d’aide 
alimentaire. 

Pour 2023 nous souhaitons pérenniser nos actions et continuer de promouvoir 
la solidarité du monde agricole au profit des personnes en situation de précarité 
alimentaire. 

Je tiens à remercier le Conseil départemental d’Indre-et-Loire ainsi que la 
DREETS, les premiers à nous avoir fait confiance. En 2023, nous espérons 
pouvoir compter sur le soutien de la Région Centre-Val de Loire ainsi que des 
autres départements. 

 

Florent LEPRETRE 

Président 



3 

Sommaire 
L’association .............................................. 4 

SOLAAL Centre-Val de Loire en bref ......... 6 

Les temps forts .......................................... 7 

Bilan des dons 2022 ................................ 10 

Ils parlent de nous .................................... 18 

Le mécénat, un soutien essentiel ............. 19 

Notre gouvernance .................................. 20 

Le réseau SOLAAL………………………...21 

 



4 

L’association 

Les valeurs de SOLAAL 

 Générosité : de la part des agriculteurs et de tous nos partenaires de l’aide 
alimentaire. L’aide alimentaire est la première étape vers la reconstruction de soi.  

 Equité : nous cherchons à servir au mieux les besoins de l’ensemble des associations 
d’aide alimentaire nationales et habilitées, et à répondre aux demandes de tous les 
agriculteurs.  

 Engagement : des agriculteurs, collaborateurs, adhérents, bénévoles, travaillent 
ensemble contre la précarité et le gaspillage alimentaire, et pour le respect et de 
l’environnement.   

 Agilité : écoute et réactivité sont les mots d’ordre face aux besoins des agriculteurs et 
des associations pour un service sur-mesure et une logistique d’urgence pour des produits 
frais. 

Les objectifs de SOLAAL 

Renforcer l’engagement des acteurs des filières agricoles 
et agroalimentaires. 

Faciliter l’organisation des dons. 

Contribuer à l’équilibre nutritionnel des personnes 
accueillies par les associations d’aide Alimentaire. 

Lutter contre le gaspillage. 
 

Par ces engagements, SOLAAL répond à 5 des des 17 
objectifs de développement durable mis en place par l’ONU. 

“Nous donnons pour que chacun mange à sa faim et 
nous refusons le gaspillage alimentaire”  

Angélique Delahaye, Présidente de SOLAAL 
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L’association 

Les différents dons gérés par SOLAAL 

SOLAAL Centre-Val de Loire est amené à gérer différents dons en fonction de la situation et 
du statut du donateur. 

Exploitations, coopératives, grossistes 

Les dons de ces acteurs représentent la majorité des dons. Ce sont souvent 
des invendus. Ils peuvent être facteur de lien social en permettant la 
rencontre entre donateurs et bénévoles des associations bénéficiaires. 

Retrait communautaire 

En 2022, le retrait communautaire représente 67 % du volume total des dons. Ce 
dispositif est très  apprécié des associations car, pour celles situées dans des régions 
peu pourvues en fruits et légumes, c’est l’occasion de bénéficier de produits 
auxquels elles ont moins accès. 

Refus d’agréage 

SOLAAL intervient auprès de 188 plateformes de fruits et légumes de la grande 
distribution, pour les agriculteurs et coopératives dont les fruits et légumes ont été 
refusés à l’agréage. En Centre-Val de Loire, ce type de don est minoritaire et 
concernait 7 tonnes de produits en 2022. 

Magasins (issus de coopératives agricoles) 

L’organisation de collectes dans des magasins issus de coopératives agricoles peut 
donner lieu à des dons.  

Glanages solidaires 

En 2022, 21 glanages ont été organisés par SOLAAL en région Centre-Val de Loire. 
L’association a rédigé une convention permettant d’encadrer cette pratique. 

Lors d’évènements 

En plus des événements dont SOLAAL est à l’initiative, l’association organise des 
dons lors d’événements locaux. Cela a été le cas lors du Festival Terres de Jim. 

Abandon de recette 

Des producteurs de grandes cultures, dont les produits ne sont pas directement 
consommables, peuvent abandonner une partie de la valeur de leur récolte au profit 
de SOLAAL ou d’une association d’aide alimentaire.  
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SOLAAL Centre-Val de Loire en bref 

Quelques éléments chiffrés en 2022 

tonnes 

de dons alimentaires  

+ 155 % par rapport à 2021 

477 

équivalent repas 

distribués par les associations d’aide alimentaire 
954 000 

dons 

ont été gérés par SOLAAL dans en Centre-Val de Loire 147 

16 
donateurs 

Dont 6 nouveaux en 2022 

Répartition géographique des donateurs 

 En 2022 Depuis 2013 
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Les temps forts 

 Plants solidaires avec la MSA Berry Touraine 

Début juin, la MSA Berry Touraine a fait appel à SOLAAL pour réaliser la 2e saison des Plants 
solidaires. Cette opération consiste pour les producteurs maraîchers, ou jardineries à donner 
des plants pour des personnes dans le besoin. Ces dernières pourront ainsi cultiver un 
potager et récolter leurs légumes grâce à l’aide d’associations conseillant ces jardiniers 
novices. L’objectif était de donner 3 000 plants maraîchers et ornementaux. 

 Participation à deux cinés débat suite au film La part des autres 

Le 15 mars et le 7 octobre 2022, Angélique Delahaye participait aux débats suivant la 
projection du film La part des autres. Ces séances ont été organisées par la MSA des les 
villes de truc et Loches pour son action “Elus MSA pour les territoires”. Ces échanges ont été 
l’occasion de presenter les actions de SOLAAL et de mettre en lumière le don agricole. 

Les donateurs et responsables d’associations transmettent les fleurs aux résidents de la Marpa de Saint-Août (36) 
Crédit photo : Bénédicte Bruneau pour La Nouvelle République 

 Journée Biodéchets, Orléans 

Fin novembre, SOLAAL Centre-Val de Loire a été 
invitée par l’ADEME afin de participer à une journée 
sur le traitement des biodéchets. Organisée par la 
région Centre-Val de Loire, l’ADEME et l’Institut 
Territoires Circulaires, la journée avait pour cible les 
collectivités territoriales de la région. En plus de la 
tenue d’un stand, Angélique Delahaye a pu participer 
à une table ronde sur la réduction du gaspillage 
alimentaire. 

 

Intervention d’Angélique Delahaye à la table ronde 
« Réduction du gaspillage alimentaire » 
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 Inauguration de SOLAAL Centre-Val de Loire à Terres de Jim 

Le 9 septembre 2022 l’association a été inaugurée au festival Terres de Jim à Outarville (45). 
L’inauguration s’est déroulée en présence de Marc Fesneau, ministre de l’Agriculture et de la 
Souveraineté Alimentaire. Le ministre a rappelé que la vocation de l’agriculture est de nourrir la 
population et que les invendus agricoles ne doivent pas être jetés. Arnaud Gaillot, président 
des Jeunes Agriculteurs, a remercié les actions de SOLAAL. Sébastien Prouteau, président de 
la FNSEA CVL et Angélique Delahaye ont fait part de leur satisfaction face à la création de 
cette antenne régionale. Le dimanche 11 septembre un glanage a été organisé sur le festival 
au profit de la Banque Alimentaire et des Restos du Cœur. Ce glanage a permis de récolter     
1 662 kg de pommes de terre et 613 kg de navets. 

De gauche à droite Sébastien Prouteau, Marc Fesneau,   
Angélique Delahaye, Florent Lepretre et Arnaud Gaillot lors 

de l’inauguration de SOLAAL Centre-Val de Loire 

Chaîne du don à l’occasion du glanage sur le festival 
Terres de Jim 

 Ferme Expo Tours  

Du 18 au 20 novembre, la FNSEA CVL 
accueillait  SOLAAL Centre-Val de Loire sur 
son stand au salon Ferme Expo Tours. 
L’occasion pour la jeune association de 
présenter ses activités et de rencontrer 
plusieurs partenaires.  

Les temps forts 
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 Rencontres avec les associations 

Les temps forts 

L’épicerie solidaire Le panier 

Mehunois à Mehun-sur-Yèvre 

(18) du réseau ANDES 

La Banque  

Alimentaire du  

Loiret (45) 

Les Restos du Cœur du Loiret (45) 
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Bilan des dons 2022 

100 % 
de produits frais 

 En 2022, 477 tonnes de produits ont été 
donnés soit l’équivalent de plus de 954 000 
repas. Ces dons sont presque exclusivement 
des dons de légumes. Un don a également été 
proposé de 10 kg d’œufs durant l’été. Dans les 
légumes donnés on retrouve en tête les 
oignons, les pommes de terre et les 
concombres. Parmi ces 148 dons de légumes, 
22 sont issus de glanages solidaires. 
 

 SOLAAL Centre-Val de Loire est fière de 
pouvoir proposer des fruits et légumes frais aux 
associations d’aide alimentaire. Néanmoins cet 
anneau des dons met en évidence le manque 
de diversité de produits donnés dans la région. 
Pour 2023, un des objectifs de SOLAAL Centre-

Val de Loire est de pouvoir proposer d’autres 
produits aux associations. 

Top 10 des légumes les plus donnés 

Volumes en kg 
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Dons reçus par les associations d’aide alimentaire 

 En 2022, 27 associations d’aide alimentaire ont pu bénéficier de dons proposés par 
SOLAAL Centre-Val de Loire. Ces structures appartiennent aux réseaux d’associations 
d’aide alimentaire nationales habilitées.  

Dons reçus par les associations d’aide alimentaire en 2022 

Volumes en kg 

Grâce au travail de réseau de SOLAAL, les 
associations d’aide alimentaire peuvent bénéficier 
de dons de régions éloignées. Cela permet aux 
donateurs de trouver des débouchés à leurs dons 
et aux associations d’avoir accès à une plus 
grande diversité de produits. 

59% 
Des dons reçus par les 
associations d’aide alimentaire 
de la région viennent du               
m      Centre-Val de Loire 

Origine des dons reçus 
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1 donateur (+1 / 2021) 

1 dons local organisé par SOLAAL (+1 / 2021), représentant 13 kg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

32 dons reçus par les associations d’aide alimentaire nationales habilitées (+8 / 2021),  

représentant 10 014 kg 

Dons par Département 

Dans le Cher (18) 

Associations bénéficiaires des dons 

Produits donnés dans le département 

100% 
Lentilles vertes 
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2 donateurs (+2 / 2021) 

4 dons locaux organisés par SOLAAL (+4 / 2021), représentant  68 971 kg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 dons reçus par les associations d’aide alimentaire nationales habilitées (+3 / 2021),  

représentant 7 822 kg 

Dans l’Eure-et-Loir (28) 

Produits donnés dans le département 

100% 
Pommes de terre 

Dons par Département 

Associations bénéficiaires des dons 
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Dons par Département 

14 dons reçus par les associations d’aide alimentaire nationales habilitées (+6 / 2021),  

représentant 2 380 kg 

Dans l’Indre (36) 

Associations bénéficiaires des dons 

Les donateurs et responsables d’associations transmettent les fleurs aux résidents de la Marpa de Saint-Août  
Crédit photo : Bénédicte Bruneau pour La Nouvelle République 

Il n’y a pas eu de don dans le département depuis la mise en activité de l’association.  
Le développement des dons agricoles dans l’Indre est un des objectifs à atteindre d’ici 2024. 
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Dans l’Indre-et-Loire (37) 

3 donateurs (-2 / 2021) 

111 dons locaux organisés par SOLAAL (-45 / 2021), représentant 71 834 kg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

153 dons reçus par les associations d’aide alimentaire nationales habilitées (-13 / 2021),  

représentant 84 121 kg 

Dons par Département 

Associations bénéficiaires des dons 

Produits donnés dans le département 
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3 donateurs (+2 / 2021) 

3 dons locaux organisés par SOLAAL (+2 / 2021), représentant  40 kg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 dons reçus par les associations d’aide alimentaire nationales habilitées (+11 / 2021),  

représentant 8 889 kg 

Dons par Département 

Produits donnés dans le département 

Dans le Loir-et-Cher (41) 

Associations bénéficiaires des dons 
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7 donateurs (+5 / 2021) 

28 dons locaux organisés par SOLAAL (+24 / 2021), représentant 336 042 kg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 dons reçus par les associations d’aide alimentaire nationales habilitées (+21 / 2021),  

représentant 21 776 kg 

Dans le Loiret (45) 

Dons par Département 

Associations bénéficiaires des dons 

Produits donnés dans le département 
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Ils parlent de nous 

« Si on fait des dons c’est parce qu’on a un surplus et qu’on ne veut pas jeter. C’est mon mari qui a 
découvert l’association SOLAAL. Les dons se sont bien passés, on a toujours facilement quelqu’un 

au téléphone. On prend le temps de préparer le conditionnement pour les dons mais c’est tout, 
SOLAAL s’occupe du reste. La contrainte c’est plutôt d’attendre les associations. »  

Donateur Chartrain (28) 

«L’apport des services de SOLAAL est essentiel pour B.C.O. : un interlocuteur unique notamment 
en cas d’action volumique, une rapidité de mise en œuvre, un soutien administratif pour la 

récupération des documents.»  

Florent Delaunay, Responsable Industriel de la coopérative B.C.O. (45) 

« Pour moi c’est logique et naturel de donner, j’ai reçu une éducation qui m’a sensibilisé au 
gaspillage et surtout au gaspillage alimentaire. On ne sait pas ce que nous réserve la vie, on 
peut tout perdre du jour au lendemain. Ça n’arrive pas qu’aux autres et quand ce jour arrive 
on aimerait que quelqu’un soit là pour nous aider. L’organisation de ce don a été un véritable 

travail d’équipe. Je suis très satisfait de cette expérience et la réitèrerai avec plaisir. Les 
équipes de SOLAAL sont des personnes adorables et professionnelles. »  

Guillaume Debaisieux, Exploitant agricole (28) 

« Nous avons lancé cette action de solidarité avec cinq volontaires, en situation de handicap léger. 
Malgré un gros investissement humain pour nos bénévoles et volontaires, ce projet a permis d’insuffler 
une vraie envie de réinsertion. En effet, cela a engendré une forme de reconnaissance pour le travail 

accompli, mais aussi une prise de conscience de leurs propres capacités. Une personne a même eu un 
véritable déclic personnel, lui permettant ainsi de perdre plus de 30 kg. Deux personnes ont également 
donné suite en réalisant deux contrats. Même s’ils étaient de courte durée, en l’occurrence, c’est déjà 

satisfaisant !  
Par ailleurs, les échanges avec l’agricultrice étaient vraiment très appréciés. Les volontaires avaient le 
droit à une collation à la fin du glanage, ainsi que des explications sur son métier. Ça a permis de créer 
un vrai lien social. Lorsqu’une personnalité publique comme François Hollande, ancien président de la 

République, se joint à nos équipes, les volontaires sont forcément honorés ! 
Enfin, le fait que le glanage soit hebdomadaire, cela nous permet de maintenir un approvisionnement 

régulier de produits frais : étant donné le manque de produits dans nos centres, ce n’est pas 
négligeable. D’ailleurs, savoir que ces produits glanés par les volontaires sont redistribués aux autres 

bénéficiaires les a beaucoup touchés.  
Notre objectif pour la suite ? Démultiplier ce type d’actions » 

Evelyne Fuld, Vice-présidente de l’aide à la personne pour les Restos du Cœur d’Indre-et-Loire 
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Le mécénat, un soutien essentiel 

Les membres 

Ils nous soutiennent aussi ! 
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Notre Gouvernance 

Le conseil d’administration 

 
L’association est administrée par un Conseil constitué d’administrateurs nommés par leur 
organisation, qui comprend au minimum 5 membres administrateurs et au maximum 9 
membres. 

Parmi les membres fondateurs au maximum 

 

 

Parmi les membres représentant les autres organisations 
professionnelles agricoles au maximum 

 

 

Parmi les membres actifs au maximum 

 

 

Parmi les membres bienfaiteurs au maximum 

5 

2 

1 

1 

Actuellement, le conseil d’administration est composé de 5 membres fondateurs :  
  Florent LEPRETRE, FNSEA CVL 

  Sébastien PROUTEAU, FNSEA CVL 

  Brigitte BERGERE, FNSEA CVL 

  Bertrand PETIT, FNSEA CVL 

  Charles PERDEREAU, JA CVL 

 

Les administrateurs sont élus pour trois ans. Chaque administrateur est rééligible dans la limite 
de trois mandats consécutifs. La période d’inéligibilité est de trois exercices (soit un mandat).  

Le bureau 

 
Le bureau est élu par le conseil d’administration. Il est composé de 3 membres élus pour la 
durée de leur mandat au conseil d’administration. 
  Un Président : Florent LEPRETRE 

  Une Secrétaire Générale : Brigitte BERGERE 

  Un Trésorier : Sébastien PROUTEAU 

  Un membre : Bertrand PETIT 
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Le réseau SOLAAL 

 10 antennes territoriales 

 29 017 tonnes de dons organisés 

 L’équivalent de 58 millions de repas 

 842  donateurs 

 93   associations d’aide alimentaire bénéficiaires des dons 

Depuis 2013, SOLAAL c’est :  

Chaque année les équipes de SOLAAL se réunissent à l’occasion d’un séminaire. L’occasion 
pour les élu.e.s et salarié.e.s d’échanger de vive voix sur le fonctionnement du réseau, les 
évènements passés ou à venir et les préoccupations de chaque territoire.  

Le séminaire de 2022 a été organisé par SOLAAL Hauts-de-France, qui a accueilli le réseau 
dans le département de la Somme.  

Répartition des antennes SOLAAL en France 
métropolitaine 
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Florent Lepretre - Président 
presidence.centrevaldeloire@solaal.org 

Marie Magendie - Coordinatrice 

06 68 48 20 41 

centrevaldeloire@solaal.org 


